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Széantai Sarkozi Ambrus

Reddnybeépites a hdszigetelésbe
integralva (Esettanulmdny)

Huszonot éve épiilt, kétszintes csaladi haz energiatakarékos

felajitasat hatarozta el a tulajdonosa. A Iépés egyre halaszt-

hatatlanabba valt, mert az alkalmazott épit6 elemek a mai

kovetelményeknek mar messze nem felelnek meg, és igy az

lizemeltetési koltségek jelentés mértékben terhelik a csalad

koltségvetését.

www.spektrumkiado.hu

FELTETELEK ES ELVARASOK.

A hatdrold falak 38-as Ureges égetett agyagtéglabdl
(egy hozzdépitett részen csak B 30-as falazdelemekbdl)
készUlt. A nyilaszarok — a kor divatja szerint sotétbar-
néra festett — fabol készilt egyesitett szarnyu, hészi-
geteld livegezéssel elldtott, belsd tokos redényszekrény-
nyel szerelve készlltek. Az ablakok 90 cm szélességu
szabvany méretlek, amelyekre 17 cm-es belsé dtmé-
réju szigeteletlen fa tokot épitettek. A redényszekré-
nyek szerviz lapja egy egyszerU gyalult falemez, amely
hagyomanyos modon nyithatd. A tokba 37 mm-es
mUanyag redényt helyeztek el, amely feltekert dllapo-
tdban Iényegében kitolti a tokot.

Az épllet szigetelésénél ez egy dontd kérdéssé
valt, mert a tapasztalatok azt mutatték, hogy ezeken
keresztil jelentés mennyiségl hé tévozik. A tok kis
mérete azonban nem tette lehetévé az utdlagos kibé-
lelését, ezért a megsziintetése mellet dontottek. Ablak-
cserére nem kerllt sor, de a redénydk elényds tulaj-
donsagai miatt tovabbra is igényelték, de valamilyen

kulsé tokos megoldasban. Abbdl indultak ki, hogy ha
areddny teljes egészében a hatarold szerkezeten kival
van, akkor nem rontja az épdlet hészigeteld képessé-
gét. (A jelenlegi héhidat jelenté redénytokokat teljes
egészében szigeteld anyaggal toltotték ki)

Az els¢ fenntartds e megoldassal szemben esztétikai
jellegl volt, pedig a lehetséges megolddsok részletei-
nek targyaldsa soran kiderult, hogy ennél sokkal fon-
tosabb feltételeket kell biztositani a kivitelezés soran.

HOSZIGETELESI SZEMPONTOK.
Az éplilet feltjitdsdnak alapgondolata a hészigetelés,
tehat minden véltoztatas f6 alapvetése az ennek vald
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lehetd legjobb megfelelés. A hatarolé falak 10 cm-es
polisztirol (hungarocell) lapokkal lettek burkolva, ami
a szamitasok alapjan 70% kordli energia megtakaritast
eredményezhet. A gyakorlatbél azonban ismert, hogy
ezt avarhato igen kedvezd javulast jelentds mértékben
ronthatjak a megmaradd szerkezeti elemek miatti kény-
szer( kompromisszumok.

A hatérolo szerkezetek héhid szempontjdbdl leg-
érzékenyebb részei a nyilaszardk kordl taldlhatok, ezért
itt az utdlagos hészigetelés kialakitasakor kulonos fi-
gyelemmel szlkséges eljarni. Ebben az esetben tehat
nem fogadhaté el az a megkozelités, hogy olyan mé-

ret( redényoket épitstink az ablakokra, amekkorat a A két oldalon biztositott nagyobb tér viszont nem
kdva szélessége megenged. engedte meg, hogy a hevedereket a széleken vezessik be,
Esztétikai okbdl merult fel az a kérés, hogy kihasz-  ezért kdzépen a faoszlopon készitettlink hosszu furatot.

nalva a hészigetel® lemezek szerkezeti vastagsagat a
kuls® tokos reddnydket rejtett médon épitsiik meg.
Erre a célra alkalmazzuk a vakolhato tokos megoldast,
amely szakmai szempontokat vizsgalva semmilyen no-
vumot nem tartalmaz. Ami azonban mégis tapaszta-
latként figyelmet érdemel az a szerkezet méretezése,
illetve az ablakok fogadd feluletének kiegészitd atala-
kitasa volt.

A legfontosabb szempont itt is — mint amire az
elézéekben is utaltunk — a hészigetelés lehetdség sze-
rinti legtokéletesebb kivitelezési feltételeinek a bizto-
sitasa. 10 cm-es szigeteld lemezek esetén is torekedni
kell a kavék (spalettdk) lehetd legvastagabb anyaggal
torténd borftdsara, amit legtdbbszor azért hagynak el,
mert az ablakkeret lefedése megneheziti a redényok
felszerelését.

Tapasztalataim szerint inkdbb a vékonyabb szigeteld
anyagot hasznélnak, de sokszor ebbdl az okbdl inkdbb
teljesen elhagyjak! Nem szorul kilénosebb bizonyi-
tasra, hogy ezek a megoldasok szigetelés szempontja-
bol értékelve nem fogadhatdak el.

INTEGRALT REDONYMEGOLDAS.

Hatarozott szandékunk volt, hogy csak olyan megol-
dasu redényoket épitiink, amelyek teljes egészében
biztositjdk a nyildszarok kordl a korrekt hészigetelés
kivitelezését.

A tulajdonossal és felujitast végzd szakemberekkel
egyeztettik a végsd megoldast, amely természetesen
folyamatos odafigyelést és pontos munkat igényelt.

Els¢ lépésként a dupla ablakok kava oldali részére
kiemeld keretet épitettliink Ugy, hogy a leheté leg-
tébb hely maradjon a spalettak burkoldsara. A két ablak
10 X 10 cm-es fa oszloppal sorolva éplilt dssze. A beé-
pitett tokok kopeny részét visszabontottuk, annak a
kulsé sikja adta a kiemel keret, illetve az arra felszere-
[ésre ker(il6 redényodk alapsik méretét. A megmaradod
nyfldszarokhoz vald igazodas érdekében — a tulajdo-
nossal egyeztetve — hasonlo szinre kezelt fabdl készi-
tettUk a kiegészitéseket.
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CEP® Clean Energy &
Passive House Expo

Nemzetkiszi kidllitds és konferencia oz
energiahatékony és intelligens épiiletekrdl

A kidllitds f6 témakdrei:

> Energiahatékonysdg és épiiletenergetika
Intelligens épiletek és épiletautomatizdcio
1616 energiofelhaszndldsu épiiletek

Intelligens épiletek, épiletautomatizdcio, smart
metering, smart grid

Energioracionalizdlds az épiiletekben, facility
management
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Energiatandcsadds, finanszirozds és oz Uj
tdmogatdsi rendszerek

2011. oktober 19-20.

Material Event Center, Budapest, Hungary

Regiszirdlion a
kedvezményes lafogatdi
belépdjegyért!

Www.cep-expo.hu

www.spektrumkiado.hu

A vakolhato tokos redényok beépitésénél a munka
befejeztével sajnos nem ér véget a redényds munka.
KeserU tapasztalatunk, hogy minden kérés, érvelés, és
szakmai indoklas ellenére gyakran ravakolnak a lenyit-
haté lemezre, ami késébb megneheziti, vagy csak kar-
okozassal teszi lehetévé a redénydk késdbbi szervize-
lését. Nem segitett ezen a helyzeten az sem, amikor
hatalmas piros jelzé nyillal és figyelmeztetd szoveggel
elldtott matricaval jeloltik a vakolhaté hatart, de a
dekli kényszer(i megroviditése sem.
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A vakolhaté tokos rendszerek szerviz lemeze kivil,
az alsé stkban helyezkedik el, amit 30-40 fokos billentés
utan lehet kihtzni a vakoldprofilbdl. Ha az elkészult
kava vakolata pontatlan, nem pdarhuzamos, akkor ez
nem vagy csak a vékony szinréteg felsértésével lehet
lehetséges.

A hdszigetelés mindségi kivitelezésének a prioritdsa,

és a késobbi kellemetlenségek megeldzése érdekében
ezért az elbzetes egyeztetésen vallaltuk a vakolhato
tok korali szigetelés kialakitaséanak a figyelemmel kisé-
rését, ami igy egyfajta redényds utomunkalatta valt. |



